
那覇市

宜野湾市

浦添市

糸満市

沖縄市

豊見城市

うるま市

国頭村

大宜味村

東村
今帰仁村

本部町

恩納村
宜野座村

金武町

読谷村

嘉手納町

北谷町

北中城村

中城村

西原町

与那原町

南風原町

南城市

八重瀬町

331
国 道

ROUTE

58
国 道

ROUTE

58
国 道

ROUTE

58
国 道

ROUTE

58
国 道

ROUTE

58
国 道

ROUTE

58
国 道

ROUTE

58
国 道

ROUTE

329
国 道

ROUTE

名護市

国頭村 
78km地点

　　奥やんばるの里　　
【昼食】

SUPSUP

1日目 FINISH
2日目 START

KINサンライズビーチ
海浜公園

大宜味村
41.8km地点

大宜味村農村活性化センター
（旧道の駅おおぎみ）

【休憩】
打ち切り地点AM10:00

SUPSUP

国頭村 
94km地点

 アダガーデンホテル 
【休憩】

SUPSUP

国頭村 
102km地点
 道の駅やんばる

パイナップルの丘 安波 
【休憩】

SUPSUP

東村
127ｋｍ地点 

福地川海浜公園【休憩】
打ち切り 15:30

SUPSUP

うるま市
33ｋｍ地点 

海の駅あやはし館【休憩】

SUPSUP
西原町

62ｋｍ地点 
西原マリンパーク

軽スポーツ広場【休憩】

SUPSUP

嘉手納町
95ｋｍ地点 

嘉手納マリーナ【休憩】

SUPSUP

恩納村
122ｋｍ地点 

ローソン恩納安冨祖店【休憩】

SUPSUP

SUPSUP

名護市 わんさか大浦パーク【休憩】
152.7km地点
打ち切り••••••••••••••••••••••••••••••••••••17：00
回収バス最終時間•••••••••••••••••18：30

START/FINISH
２１世紀の森体育館

今帰仁村
21.0km地点

 古宇利島の駅ソラハシ 
【休憩】

SUPSUP

浦添市
78ｋｍ地点 

　沖縄食糧【昼食】

SUPSUP

今帰仁村

休憩所 /小休止 昼食会場

補給 昼食水分SUPSUPトイレ

最新コースはＨＰを
ご確認ください

第36回「ツール・ド・おきなわ２０24」
沖縄本島一周サイクリング

全体地図及び昼食・休憩・小休止場所

第36回「ツール・ド・おきなわ２０24」
沖縄本島一周サイクリング

全体地図及び昼食・休憩・小休止場所



第36回「ツール・ド・おきなわ２０24」
沖縄本島一周サイクリング
通過制限時間と休憩箇所

第36回「ツール・ド・おきなわ２０24」
沖縄本島一周サイクリング
通過制限時間と休憩箇所
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